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Тема: Взаимодействие педагогов и родителей по решению задач подготовки, будущих первоклассников. 

Цели: Повышение компетентности родителей по вопросам готовности детей к школьному обучению  

Задачи:  

 1. Познакомить родителей, с элементами педагогической диагностики отдельных сторон готовности ребенка к школьному 

обучению, развивать знания и умения, связанные сформированием разных аспектов готовности к школе в условиях семьи; 

 2.   Научить родителей решать задачи по оздоровлению дошкольника. 

 3.   Повысить компетентность родителей в вопросах подготовки детей к школьному обучению через использование наиболее 

эффективных форм сотрудничества. 

 

Участники: Педагоги, воспитанники и их родители. 

Срок реализации: 2020 сентябрь –2021 май учебного года 

Формы работы с родителями 

 Информационно-просветительский стенд 

 Анкетирование родителей 

 Консультация, беседы, рекомендации, сообщение, памятки 

 Выставка дидактических игр и пособий (играем, учимся) 

 Праздники 

 Родительские собрания 4 раза в год; 

 Презентации, видеоролики для детей 

 День открытых дверей 

Ожидаемый результат 

 Повышение активности родителей во взаимодействии и решению поставленных задач. 

 Повышение уровня социально – мотивационной сферы по подготовке к школе; 

 Формирование социальных навыков по эффективному взаимодействию с ребенком на этапе подготовки к школе;  

 

 

 



Перспективный план родительского клуба «СЕМЕЙНЫЙ ОЧАГ» 
м

е
с
я

ц
 Формы 

работы 

Образовательные области 

Социально-

коммуникативное 

Познавательное Речевое Художественно-

эстетическое 

Физическое 

0
9

 

Консультация «Я будущий  

первоклашка»  

«Как преодолеть страх 

перед школой» 

V V V V 

Праздники  «Осенняя Ярмарка» 

 

V V V V 

Памятка «Как сохранить зрение»  V V V V 
Анкета «Какие трудности могут 

быть в  школьной 

жизни» 

 

V 

 

V 

 

V 

 

V 

Листовка «Основа успеха 

будущего 

первоклассника-Режим 

дня» 

 

V 

 

V 

V  

Беседа-

консультация 
Индивидуальные 

беседы с родителями: 

«Спортивные секции-

как способ организации 

и  улучшения 

физического состояния 

здоровья будущего 

первоклассника» 

               V           V   

 

 

V 

Волонтерская 

помощь 
Пополнение группы 

материалами , 

необходимыми для 

дальнейшей работы в 

уголке 

«Экспериментаторы» 

Сотворчество 

родителей и детей 

"Безопасный 

маршрут из дома в 

детский сад" 

(рисование) 

 

 

V 

 

 

Выставка «Осенний 

вернисаж» 

 

 

V 



 1
0
 

Собрание  Родительское 

собрание: «Возрастные 

особенности 

психического развития 

детей 6-7 лет» 

               

 

 

 

             V 

 

 

 

 

V 

 

 

 

 

V 

 

 

 

 

V 

Общее родительское 

собрание 

День 

открытых 

дверей 

МЫ РАДЫ ВАМ 

ВСЕГДА! 

V V V V 

Анкета «Мы здесь, мы вам 

поможем» 

V    

Опрос Социальный паспорт 

группы 

V    

Рекомендации  «Подготовить ребенка к 

школе, как?» 

V    

Памятка «Воспитать вежливого 

ребенка»,  

V   «Предупреждение 

нарушений осанки» 

Беседы «Ваш ребёнок идет в 

школу» 

              V    

Волонтерская 

помощь 
Предложить родителям 

и детям собрать для 

животных фонда 

«ЧИЖ» корм   предметы 

гигиены. 
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Консультация «Проблем чужих не 

бывает»  

 

V 

 

V 

 

V 

«Закаливание – одна из 

форм профилактики 

простудных заболеваний 

детей». 

Анкета «Изучение 

эмоционального 

самочувствия ребёнка и 

 

V 

Выставка 

рисунков 

 

V 

 

«Психоэмоциональные 

игры»- консультация 



определение 

доминирующего стиля 

воспитания в семье» 

«Это Я и  

наша семья» 

Памятка «Чтобы не было 

пожара!» 

 Читаем дома, 

пополнение 

детской 

библиотеки 

Выставка 

рисунков 

«Будьте 

очень 

аккуратны» 

                V «Спортивная семья-

традиции и достижения » 

Памятка «Основные причины 

эмоционального 

неблагополучия детей» 

V V V  

Листовка  V Рисуем дома, 

выставка 

рисунков 

V «Комплексы  

оздоровительной 

гимнастики дома» 
Волонтерская 

помощь 

родителей 

Предложить родителям 

построить зимний 

городок на участке 

группы. Пополнить 

инвентарь, приобрести 

лопаты для детей. 

 

 

              V 

         

 

         V 

«День матери» - 

совместный досуг 

Соревнования  - 

«СПОРТИВНАЯ 

СЕМЬЯ !» 
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Консультация «Готовимся к школе». 

 «И что мы знаем о 

трудностях в школе? 

«Как развивать 

любознательност

ь детей?»  

«Как и что 

читать 

детям» 

V V 

Праздники «Новый год» V V V V 

Памятка «Навыки этикета, детям 

старшего дошкольного 

возраста» 

 

 

 

V 

«Формулы 

вербального 

общения, 

которыми 

может 

овладеть 

ребёнок к 

концу 

                 

 

 

                 V 

 

 

 

                    V 



дошкольного 

возраста 

Листовка «Правила пожарной 

безопасности» 

V V V V 

Буклет «Чтобы Новый год 

прошёл без проблем » 

V V V V 

Волонтерская 

помощь 
Совместное 

мероприятие по сбору 

канцелярии, игрушек, 

гигиенических 

принадлежностей 

детям, находящимся в   

онкологическом 

отделении окружной 

больницы. 

 

 

 

 

V 

 

 

 

 

          V 

Конкурс новогодней 

игрушки            

«Мастерим ёлочные 

украшения» 

                     

 

 

 

                    V Выставка поделок и 

рисунков: «Новый 

год» 
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Собрание Общее собрание для 

родителей 

подготовительных 

групп с приглашением 

учителей из МОСШ  

V    

Консультация «Подготовка руки к 

письму» 

V «Готовим 

руку к 

письму» 

 V 

Анкета «О способах 

воспитания» 

V    

Памятка «Если ребёнок  сделал 

что то не так!!!» 

V V V «Здоровым  быть  и в 

аптеку не ходить» 

Листовка «Рекомендации по 

продолжительности  

прогулок в ДОУ» 

 

V 

 

V 

 

V 

«Комплексы утренней 

гимнастики с 

использованием 

нестандартного 

оборудования» 



Беседа     «Организация семейных 

прогулок» 

Волонтерска

я помощь 

Привлечь родителей к 

акции  

« Посылка солдату»  

 

 

 

             V 

Практикум 

для 

родителей 

«Развитие у 

ребёнка 

образной 

речи»  

 

 

 

            V 

 

 

 

V 

0
2

  
 

Консультация «Роль родителей в 

воспитании здорового 

образа жизни» 

V    

Праздники «23 февраля» V V Стенгазета «Мой 

папа герой!» 

Спортивный праздник 

эстафета 

 

Памятка  

«Правила поведения на 

дороге!» 

 

 

V 

   

Волонтерская 

помощь 
Привлечь родителей к 

организации выставки 

военной техники 

  Выставка поделок и 

рисунков к 23 

февраля 

 

Беседа «Вредные привычки» V    

0
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Собрание Круглый стол «Школа  

совсем скоро» 

V    

Консультация «Все о прививках и  о 

питании». 

V «Игры и 

упражнения 

для развития 

памяти» 

 «Хорошая осанка – что 

это такое?» 

Праздники «8 Марта»                V  Фотоальбом 

«Памятные места 

нашего города». 

 

Анкета «Ребёнок и взрослый  на 

улицах города» 

V    



Памятка «Детский дорожно-

транспортный 

травматизм» 

 

V 

Выставка 

«Режим 

будущего 

школьника» 

 «Подвижные игры дома» 

Беседа «Вредные привычки» «Взаимодействие 

детей c  животны» 

 «Как воспитать 

творческую 

личность» 

 

Волонтерская 

помощь 
Привлекать родителей к 

изготовлению подарков 

для мам, бабушек и 

девочек группы, 

организация 

поздравления 

 

 

V 

Выставка 

рисунков и 

поделок 

«Весна - 

красна!» 

развлечение 

«Широкая 

масленица» 

 

0
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Родительское 

собрание 

"Мой ребенок – 

будущий 

первоклассник" 

V V V V 

Видеоролик - 

интервью с 

детьми  

"Хочу ли я в школу? V V V V 

Консультаци

я 

«Психологическая 

готовность к школе» 

V V V V 

Информацио

нно-

просветитель

ский стенд  

«На пути к школе» V V V V 

Выставка 

дидактическ

их игр и 

пособий по 

подготовке 

детей к 

школе  

"Копилка полезных 

вещей". 

V V V V 



Тест «Готовность ребёнка к 

началу школьного 

обучения» 

V V V V 

Памятка «Развитие 

любознательности у 

детей» 

V V V V 

Консультаци

я 

«Создание у ребенка 

положительного 

отношения к школе и 

формирование 

направленности на 

обучение» 

V «Как читать 

детям» 

V V 

Буклет «Правила поведения во 

время весеннего 

паводка» 

V V V V 

Беседа «Гиперактивный 

ребёнок в детском саду 

и школе» 

V V V V 

Волонтерска

я помощь 

Привлекать родителей к 

оформлению группы к 

первому апреля  

Акция:  «Соберем 

макулатуру 

вместе!» 

V V V 

0
5
 

 
«Семья на пороге к 

школьной жизни» 

V V V V 

Консультаци

я 

«На пороге школьной 

жизни», «Что должен 

уметь делать выпускник 

ДОУ» 

«Учимся 

определять время 

по часам» 

V V V 

Праздники  «День Победы» 

«Выпускной бал» 

V V V V 

Анкета «По результатам года» V V V V 



Листовка  «Рекомендации 

родителям будущих 

первоклассников» 

V V V V 

Беседа «Идём в школу» V V V «Солнце, воздух и вода 

наши лучшие друзья» 

«Как укрепить здоровье 

детей летом». 

Волонтерска

я помощь 

«Наша летняя 

площадка» Помощь 

родителей по 

благоустройству 

участка ДОУ  

V V V V 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Отчёт выполнения работы по реализации задач родительского клуба «Семейный очаг» 

 

     В процессе деятельности родительского клуба были реализованы задачи, которые запланированы на учебный год 2020 – 2021                     

год.                                                                                                                                                                                                                               

Целью деятельности клуба, было повышение уровня компетентности родителей в решении задач активной подготовки ребенка к 

школе.                                                                                                                                                                                                                           

Основными задачами для достижения целей было основное направление уделено физической  и интеллектуальной подготовке 

ребенка к школе. Разнообразным формам организации данной работы, которые повышали уровень активности родителей по 

взаимодействию выполнения задач. Основные задачи были ориентированы на детей подготовительной группы и их родителей.  В 

процессе работы особенное внимание было уделено укреплению физического и психологического здоровья, так как некоторые 

дети с проблемами здоровья.                                                                                                                                                                               

Методам и формам профилактики нарушений физического здоровья,  укреплению через применения новых методик. Повышенный 

интерес в процессе работы  у родителей к проблеме решения  повышенной ответственности и, в некоторых ситуациях, чувство 

страха перед школой. Для повышения эффективности и результативности деятельности родительского клуба, проводилось 

тестирование и опросы, что помогало корректировать работу по определенным темам. Ниже проведенная таблица подтверждает 

результативность деятельности родительского клуба  «Семейный очаг» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Результаты анкетирования с целью определения эффективности деятельности родительского клуба                                                         

«Семейный очаг» на начало и конец года в подготовительной группе №1 

Воспитатели: Городнова Н.В.; Черненко К.С. 

2020-2021 уч.г.г. 

 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Тема  
Начало года Конец 

учебного 

года 

Результат % Результат 

% 

1. «Вы полностью владеете информацией об основных задачах подготовки к школе вашего 

ребенка?» 

11 98 

2. Какие формы и методы реализуются в ДОУ для укрепления физического здоровья  19 99 

3. Какой уровень эмоционально- волевой сферы готовности к школе вашего ребенка (по вашему 

мнению?)  

14 97 

4. Результативность участия родителей в разных мероприятиях 28 100 

5 Оценка родителями подготовки детей к школе ( совместная) 23 99 

6  Достаточно ли вы получали информацию по интересующим вами вопросам 75 100 

7. Работа  нашего родительского клуба «Семейный очаг» - была результативной? - 99 

 Итого результативность:  98.9 

 


